
 
 

Ein inspirierender Einstieg in die zertifizierte Ausbildung Spirituelles 
Coaching (SCA-anerkannt). 

 

 
Das Grundlagenseminar 
 

Im Fokus steht die Begleitung von Menschen in seelischen Entwicklungsprozessen, besonders 
in Momenten des Kontrollverlusts, des Erfolgs und des Misserfolgs.  
Vermittelt wird das Grundverständnis spirituellen Coachings im Unterschied zu anderen 
Ansätzen. Vermittelt und eingeübt werden erste Kompetenzen in der praktischen 
Anwendung. Behandelt werden Begriffe wie; Geist, Seele, Wirklichkeit, Geistesgifte, 
Traumata, spiritueller Prozess und Persönlichkeitsentwicklung. Und die Teilnehmenden 
werden in die Erfahrung des Mitgefühls geführt und lernen, wie Sie diese Art der 
Wahrnehmung kultivieren können. 
 

Die Ausbildung besteht ausfolgenden Modulen 
 
- Grundlagenseminar (3-4 Tage) 
- Vertiefungsseminar (3-4 Tage) 
- Teilnahme an einer online-Intervisionsgruppe (3 Monate; 6x1.5h) 
- eigene Coaching Erfahrung (mind. 5 Coachings) 
- Teilnahme an der online-Übungscoachinggruppe (6 Monate, 6x1.5h) 
- Examen (Online-Coaching unter Teilnahme von zwei Experten) 
 



Wann & Wo 
 
06./07./08. November 10:00 - 19:00 Uhr 
 

Praxisgemeinschaft Oensingen, Dünnernstrasse 2, 4702 Oensingen 
https://www.pg-oensingen.ch/ 
 
Leitung: Markus Wider, Begründer des spirituellen Mentorings, Katechet, Sozialarbeiter und 
Sonnentänzer (Lakota Tradition). Autor von: „Am Ende der Macht, Reflexionen eines 
spirituellen Nomaden“. 
 

Organisation & Anmeldung 
 
Praxisgemeinschaft Oensingen, Brigitte Ingold und Gabriela Ribeiro 
Dünnernstrasse 2, 4702 Oensingen  
https://www.pg-oensingen.ch/   
Anmeldung gerne an mail @pg-oensingen.ch 
 

Kosten 
 
260.- pro Person, Bitte überweisen auf das Postkonto: Wider Markus, 2108 Couvet IBAN Nr.: 
CH54 09000 0000 5008 3908 0 oder am 6. November bar zahlen.  
 
 

Übernachtung 
 
Rudimentäre Übernachtungsmöglichkeit vorhanden 
 
 

Zielgruppe 
 
Diese Ausbildung richtet sich an spirituell Interessierte, mit oder ohne Erfahrung, die in der 
Begleitung von Menschen tätig sind und/oder Andere begleiten lernen möchten. An 
Menschen, die den spirituellen Prozess in sich wie im Gegenüber, erkennen und unterstützen 
lernen möchten.   
 
Wenn Du bereits eine Ausbildung in der Begleitung von Menschen hast, kann dieses Modul 
auch als Weiterbildungen besucht werden.  
 
 
 
www.spirituelles-mentoring.ch                                                   www.spiritual-nomads.com/de 
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