Grundlagen
Seminar

SPIRITUELLES
COACHING

MITTWOCH Sop -
10:00 UHR 19:00 UHB.K‘

DONNE%szg}
| 10:00 UHR - 19:00 UHR
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10:00 UHR - 19:00 UHR




Das Grundlagenseminar “spirituelles Coaching” ist der erste
Baustein zur Ausbildung “spirituelles-mentoring”, welches
vom SCA (Schweizerischen Coaching Association) als
Coaching-Ausbildung anerkannt ist. Im Grundlagenseminar
lernen die Teilnehmerinnen, dass der seelische oder geistige
Entwicklungsprozess oftmals dann beginnt, wenn wir uns
ergeben, wenn wir die Kontrolle verlieren und die
Entwicklung von Techniken, Strategien oder Konzepten
loslassen. D.h. wenn wir uns von den Gegebenheiten und
Emotionen heimsuchen lassen.

“Spituelles Coaching ist die Kunst, einen Menschen

Zzu unterstutzen, das Leben zuzulassen”

MITTWOCH 04.06 DONNERSTAG 05.06

e Grundlagen und Begriffe e Hindernisse und Schwierigkeiten:
klaren (Geist, Seele, Die Bewusstsseinsfilter, die
Wirklichkeit usw) Bedeutungszusammenhdnge, die

e Was ist und was macht ein Programmausloser......

Trauma, wie gehen wir damit e Der Weg ins Herz. Was macht
um? der spirituelle Coach?

e Das Selbstverstindnis im e Ich bin da bei Dir Mitgefiihl)
spirituellen Coaching: Ein e Ubungscoachings

geladener Gast in einem
fremden Land

FREITAG 06.06 Ausbildung:

Die verschiedenen Markus Wider, Begriinder des
Gesprdchsphasen des spirituellen Mentorings /
spirituellen Coachings Max Umbricht, Coach
Loslassen als spirituelle

Kernkompetenz Anmeldung:

Wie ermogliche ich max.umbricht @bluewin.ch
Loslassen in der Begleitung? Kosten: 240 CHF

Neue Impulse benennen und
Verantwortungsiibernahme
ermoglichen
Ubungscoachings



